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RESOLUGAO CONSUN 15/90

APROVA O CURSO DE POS -
GRADUACAO LATO SENSU EM
FITOTERAPICOS E FITOTE-
RAPIA, A NIVEL DE  ES-
PECIALIZACAO

0 Presidente do Conselho Universitario, no
uso de suas atribuicoes, em atencao ao pre
visto no Artigo 12, IV do Estatuto, ouvido
o Parecer CONSEPE 26/90, e consoante delibe
racao plendria do Colegiado constante no
Parecer CONSUN 19/90, tomada na Reuniao do
dia 28 de junho de 1990, baixa a seguinte

R E S 0L U ¢ A 0

Artigo 12 - Fica aprovado, conforme consta em anexo, o Curso de Pos-

Graduacao Lato Sensu em Fitoterapicos e Fitoterapia, a nivel de Especializacao.

Artigo 29 - Esta Resolucao entra em vigor nesta data, revogadas

as
disposigaes em contrario.

Presidente
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CURSO DE POS-GRADUACAO "LATO SENSU" EM FITOTERAPICOS E FITOTERAPIA

I -

II -

DADOS GERAIS

Tipo de Curso: Especializacao (Res.12/83 do C.F.E)

Carga Horaria: 370h

Duracao: aproximadamente 18 meses

Vagas: 50(cinqllenta)

Participantes: Bacharéis em Farmacia

Forma de Selecao: analise de "Curriculum Vitae" e Historico Escolar e

avaliacao escrita

Documentos para inscricao: xerox do Diploma do Curso Superior e Historico
Escolar

Coordenador do curso: Prof. Dr. Fernando de Oliveira

CORPO DOCENTE

Prof. Dr. Fernando de Oliveira

Livre Docente em Farmacia - USP

Prof Dr. Gokithi Akisue

Doutor em Farmacia - USP

Prof2. Dra. Maria Kubota Akisue

Doutora em Farmacia - USP

Prof2, Dra. Maria Licia Saito

Doutora em Quimica (Produtos Naturais) - USP
Profd. Dra. Estera Finkelfarb

Doutora em Farmacologia - Faculdade Paulista de Medicina
Prof. Dr. Milton Clemente Grecco

Doutor em Sociologia - USP

Profd. Mestre Maria Célia de Araudjo

Mestre em Soclologia da educacao

Prof2 Mestre Marli Solanowiski

Mestre em Ciencilas Sociais
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- Prof. Samuel dos Santos Guerra filho
Mestrando em Biologia - USP
(fase de elaboracao de dissertacao)

Especialista em Cosmetologia

IIT - JUSTIFICATIVA:

CAMPUS . BRAGANGA PAULISTA
AV. SO FRANCISCO DE ASSIS, 218 - CEP 12.900
FONE (011) 433-1500 - TELEX 117948 IFAN BR

Este curso visa proporcionar aos bacharéis em Farmacia um aperfeicoamento

em seus conhecimentos de Fitoterapicos e Fitoterapia, para que esses profissio

nais possam atuar em dreas como producao, controle e dispensacao de fitoterépi

cos, tanto em laboratdérios estatais como em empresas privadas.

Possibilita, também,ao participante o preparo para a docéncia em nivel su

perior aqueles que pretendam ou ja lecionam disciplinas afins, tais como Far-—

macobotanica e Farmacologia.
v - PROGRAhA:
0 curso oferecera os sequintes mddulos:
Disciplinas

1 - Identificacao morfo-histologica de Fitoterapicos
2 - Identificacao fisica, quimica e bioldgica de
principios ativos de drogas

3 - Classificacao das drogas segundo critérios bota-
nico, quimico e farmacoldgico

— Fitofarmacologia e Fitoterapia

- Preparo de drogas vegetais

Farmacotécnica de Fitoterapicos e sua Legislacao

- Fitocosmética

- Didatica do Ensino Superior e sua pratica

O 0 N O B
1

-~ Metodologia do trabalho cientifico

Total

Monografia de Conclusao de Curso

Obs.: Os programas dos modulos seguem em anexo

Carga Horaria

60h

60h

60h
20h
10h
50h
20h
60h
30h

370h
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Modulo Identificacao Morfo-Histologica de Fitoterapicos
Carga Horaria: 60h
Objetivos:

Este modulo visa estudar com o aluno a identificacao morfo-histolégica dos
fitoterdpicos para que ele seja capaz dedetectar fraudes, contaminacoes e, de
outro lado, estabelecer a qualidade do material.

Ementa:

Identificacao de drogasvegetais (analise de drogas inteiras,drogas fragmentadas,
drogas em po e mistura de drogas em po).

Analise de chas medicinais simples e compostos.

Bibliografia: °

ESAN, K. Anatomia das Plantas com sementes. Editora Edgard Bluncher Ltda, 1974,

Sao Paulo.

FAHN, A. Anatomia ’‘egetal. H Blume Ediciones, Madrid, Espanha, 1974.

Farmacopéia dos Estados Unidos do Brasil, 22 ed. 1955, Rio de Janeiro.

OLIVEIRA, F. & AKISVE, G. Fundamentos de Farmacobotanica. Livraria Atheneu, “io

Janeiro e Sao Paulo, 1989.

STALIL, E. Analyse Chromatographique et microscopique des drogues. Gustav Fis-

her Verlag, Stuttgart.
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Modulo Identificacao fisica, quimica e biologica de principios

ativos de drogas
Carga Horaria: 60h
Objetivo:

Este modulo pretende levar o participante a capacitacao do reconhecimento
da presenca de principio ativo nos fitoterapicos, qualitativa e quantitativa-
mente, para que ele possa emprega-los na manipulacao de fitoterapicos ou no

preparo de extratos e tinturas.

Ementa:

Identificagao fisica, quimica e biologica de principios ativos de drogas

- metodos de andlise de fitoterapicos: diretos e indiretos;

- processos de analise de fitoterapicos: fisicos, quimicos e biolégicos. Deter
minacao de indices;

- analise cromatografica.

Bibliografia:

COSTA, A. F. Farmacognosia. wvol. 1, 2 e 3, 22 ed. Fundacao Calouste Gulbenk:an,
1968 e 1972.

DOMINGUEZ, X. A. Métodos de Investigacidn Fitoquimica. Editorial Limusa, Méxi-
co, 1973.

Farmacopeia dos Estados Unidos do Brasil. 22 ed., 1955, Rio de Janeiro.

STALIL, E. Analyse Chromatographique et microscopique des drogues. Gustav Fis

her Verlag,Stuttgart.

. Thin Layer Chromatography. Spring Verlag, Berlin, Heidelberg, New
York, 1965.

WAGNER, H. BLADT, S.& ZGAINSKI, E. M. Plant Drug Analysis- A thin layer cromato-
graphy . Atlas, Spring Verlag, New York, 1984.
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Modulo: Classificacao das drogas segundo criterios botanico, quimico e

farmacologico
Carga Horaria: 60h
Objetivos:

Este estudo pretende levar o participante ao conhecimento dos diversos cri-
térios de classificacao dos fitoterapicos e,através da classificacao quimica,co-
nhecer os diversos grupos quimicos aos quais pertencem os principios ativos dos
elementos estudados. Quanto ao estudo da classificacao farmacolégica, ela forne-

cera elementos para o estudo da aplicacao terapeutica dos fitoterapicos.
Ementa:

Classificacao das drogas segundo varios critérios: botanico, quimico e farmacolo-
gico. :
a) classificacao botanica: Drogas constituidas de folhas, flores, frutos, semen-
tes,cascas, linhos, Orgaos subterraneos partes aeéreas e planta toda.
b) classificacao quimica:
- Drogas contend» alcaloides,
- Drogas contendu saponing
- Drogas contendo laninos,
- Drogas contendo autraquinonas,
- Drogas contendo 6leo essencial,
- Drogas contendo 6leo fixo,
~ Drogas contendo balsamos e resinas,
- Drogas contendo flavondides,
- Drogas contendo cumarinas,
- Drogas contendo gomas e fincilangens e pextinas,
- Drogas contendo enzimag,
- Drogas contendo vitaminas,
- Drogas contendo outros principios ativos.
¢) classificacao farmacologica:
- Drogas vegetais ativas sobre o aparelho circulatorio,
- Drogas vegetais que agem sobreo.aparelho digestivo e orgaos anexos,
- Drogas vegetais que agem sobre o aparelho cardiovasculagp
- Drogas vegetais que agem sobre sistema imunoloégico,

- Drogas vegetais que agem sobre o aparelho genital,

5
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- Drogas vegetais que agem sobre o aparelho mio-articular,
- Drogas vegetais que agem sobre o sistema nervoso,
- Drogas vegetais que agem devido o seu conteldo em vitaminas e sais minerais,

Bibliografia:

CASAMADA, S.M. Farmacopgnosia e Farmacodinamica. Editorial Cientifico-Médica,

Barcelona, Madrid, Lisboa e Rio de Janeiro.

COSTA, A. F. Farmacognosia. volumes 1,2 e 3, 22 ed, Federacao Calouste Gulben-
kian, 1968 e 1972.

TREASE, G. E. & EVANS, W. C. Pharmacognosy. Williams e Wilkesis Company, Balti
more, 1989.
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Modulo Fitofarmacologia e Fitoterapia

Carga Horaria: 20h

Objetivos:

- . 3 . -~ s - ] 3 r .
0 modulo visa, com o participante, a agao dos fitoterapicos e seus principios
ativos para que ele domine a correta utilizacao dos fitoterapicos no preparo

dos medicamentos.
Ementa:

~ Drogas vegetais e plantas medicinais,

- Historico,

- A organizacao mundial de saude e as drogas vegetais,

- Atividade terapeutica global da droga vegetal e dos principios ativos isolados,

- Preparacgoes galenicas utilizadas em Fitoterapia.
Bibliografia:
COIMBRA, R. Notas :le fitoterapia. Edicao de Laboratorio Clinico Silva  Araudjo

S/A. Rio de Janeiro, 1958.
LEDERC, H. Precis de Phytoterapie. Massou Editeurs, Paris, 1927.

PENSO, G. Pianti Medicinali nella terapia medica. Milao, Organizzazione Editor n

le Medico-Farmaceutica, 1980.
ROSS, M.S. F. & BRAIN, K. R. An Introdution to Phytopharmacy. Pitman Medical,
Londres, 1977.

L
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- Drogas que agem sobreo aparelho cardiovascular:

Cardiotonicos, cardio-estimulantes,cardio-sedativos, vaso-constrictores,
vasodilatadores, modificadores da circulacao venosa ;

- Drogas vegetais que agem sobre o aparelho genital:
Anti-hemorragicos,anti-menorragicos,emerragogos, adstringentes vaginais,
antipostaticos, afrodisfacos;

- Drogas que agem sobre o aparelho cutaneo:

Antisséticos, queratélicos, emolientes, revulsivos, sedativos, vulnerarios ;

- Drogas que agem sobre o sistema nervoso:
neuroestimulantes, neuro-sedativos, depressores do sistema nervoso, anties-
pasmodicos, hipnoticos, analgésicos;

- Drogas que agem em funcao da presenca de vitaminas e sais minerais.

Bibliografia:

MELLEN, D. Deontologia e Legislacao Farmaceutica.

HELOV, J. CIMINO, j. S. & DAFFRE, C. Farmacotécnica. Editora Artepress, Sao Pau
1975. *

PRISTA, N. L. Técnica Farmaceutica e Farmacia Galenica. Fundacao Calouste, Lisbc
22 ed, 1979.
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Modulo Fitocosmetica

Carga Horaria: 20h

Objetivos:

0 referido estudo pretende que o participante conheca a acao de fitoterapicos

que podem ser utilizados no preparo de cosméticos de acao medicamentosa.
Ementa:

- Introdugao
-~ Fitocosmeticos para o tratamento da pele e cabelo:
. Xampus, logoes tonicas, locoes capilares, condicionadores, locoes anti-quedas
logcoes anticaspas;

- Fitocosmeticos para o tratamento da face e corpo: cremes e locoes;

Importancia da Fitocosméetica .
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Modulo Didatica do Ensino superior e sua Pratica
Carga Horaria: ¢0h

Objetivos Gerais:

Desenvolver o pensamento-sentimento-acao para que o educando possa selecionar
adequadamente as experiencias no processo ensino-aprendizagem planejada a globali
dade da triade do encéfalo.

Dar condicoes ao educando para utilizar as técnicas preconizadas em sala de

aula, exercitando a Pratica de Magisteério.

Objetivos Especificos:

Conscientizar sobre:
a) A importancia da Educacao como processo de mudanca;
b) A visao da FKducacao como educacao permanente;
¢) A importancia da Didatica na formacao do educador;
d) As principabs falhas cometidas no processo educacional em que se vive.
e) Analisar procedimentos técnicos dos colegas na situacao de professores em trel
namento.
f) Acompanhar, através de um férum de debates com aplicacio da técnica de Semina-

rio Interdisciplinar, a redacao e apresentacao das fases a serementregues 1o

final do curso pelo .aluno.

Ementas:

1 - Teoria do Enceéfalo e Aprendizagem;
2 - O papel da Diditica na formacao do Educador com enfase na participacao.
3 - As dimensoes Humana, Politica e Técnica para uma Didatica fundamental.
4 - Repensando a Didatica do Professor Universitario.

- Ensino e Aprendizagem;

- A Sala de aula: Que espaco é este ?

- Plano de ensino universitario;

. Plano de disciplina;

. Plano de unidade;

Plano de ensino universitario: objetivos;
. Plano de disciplina: objetivos;

. Plano de aula: objetivos;

Plano de disciplina e plano de unidade: conteido, estratégias para aprendi-

zagem;

Avaliacao do plano de ensino;
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. Avaliacao de Disciplina;
. Avaliacao de unidade;
- Didatica e pratica de magistério superior aplicada as Ciencias Sociais.
- Técnicas de Seminario transdiciplinar;
. Exposicao do que é o Seminario como técnica para se criar o forum de
debates.
. Vivencia do Seminario interdisciplinar pelo grupo de alunos que apresen
tara suas monografias oralmente.

. Avaliacao, sugestées e recomendacoes sobre as monografias.

Bibliografia basica:

MULLER , A. R. Teoria da Organizacao Humana. Siao Paulo FESP, 1966.

SALOMON, V. Como fazer uma monografia. Belo Horizonte, Inter-livros, 1984.

ABREU, Maria C. e MASETTO, M.T. O professor universitario em aula. Sao Paulo, MG,
1983.

BALZAN, Newton C. Tem a aula alguma validade ? in: Didata, n2 7, p. 51-64

CANDAU,Vera M. (org),A Didatica e a formacao dos educadores: a busca da relevancia.

in: A Didatica em questao, Petropolis, Vozes, 1986.

.Rumo a nova Didatica Petrdpolis, Vozes, 1989.

GRECCO, Milton C. A aventura humana entre o real e o imagindrio. Sao Paulo, Pers-

pectiva, 1987.
GREGORI, Waldemar de. Cibernética Social II. Sao Paulo, Cortez, 1984.

.Educacao comunitaria do oprimido, do opressor, do revolucionario da
América Latina. Anapolis, 1988.
OLIVEIRA, Colandi C. de. Da Dependencia a autoconducao.

ALVES, Rubem. Estorias de quem gosta de ensinar. Sao Paulo, Cortez, 1984.

. conversas com quem gosta de ensinar. sao Paulo, Cortez, 1984.

BRANDAO, Carlos R. O que é Educacao. Sao Paulo, Brasiliense, Co. Primeiros Passos,
1984.

. Educacao popular. Sao Paulo, Brasiliense, Col. Primeiros Vbos, 1984.

CURY, Carlos R. Jami, Ideologia e educacao brasileira. Sao Paulo, Cortez,1984.

FREIRE, Paulo.Educagio e mudanca. Rio de Janeiro. Paz e Terra, 1983.

. Pedagogia do oprimido.

GAGNE, Robert M. Como se realiza a aprendizagem. Rio-Sao Paulo, Livros Técnicos
Cientificos, 1983.

GREGORI, Waldemar de.Cibernética Social I. Sao Paulo, Cortez, 1984.

GUEDES; Maria José (org.) Meios de ensino. Sao Paulo, Lo .ola, 1979.

1]

MELLO, Guiomar Namo de. Magistério de 12 grau - Da competencia técnica ao compr
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misso politico.Sao Paulo, Cortez, 1983.

NERICI, Imideo G. Metodologia do ensino: uma introducdo —Sio Paulo, Atlas, 1981.

PARRA, Nelio. Metodologia dos recursos audivisuais. Sao Paulo, Saraiva, 1973.

SAVIANI, Dermeval. Escola e democracia. Sao Paulo, Cortez, 1984.

TURRA, Clodia M. G. et.alii. Planejamento de ensino e avaliacao. Porto Alegre,Sa
gra, 1984.
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Modulo Metodologia do Trabalho Cientifico
Carga Horaria: 30h
Objetivos:

Embasamento do aluno para o exercicio da atividade cient{fica, tanto a nivel

de fundamentos quanto de instrumentos.

Ementas:

1

Introducao ao estudo da disciplina Metodologia Cient{fica no contexto da Area

Transdisciplinar de Ensino e Pesquisa.
2 - 0 especialista e a visao transdisciplinar.
3 - O conhecimento na "Era da Incerteza".

4 - 0 cultivo da dinamica individual do cientista:
- Ciencia e personalidade,
- Ciencia e poder,
- Ciencia e cérebro:

- Ciclo cibernético triddico do encéfalo € sua relacio com a Letodologia.

. Teste de Quociente Mental Triadico e sua relacao com a producao cientifica.

5 - 0 conhecimento:
- Teoria do conhecimento,
- 0 conhecimento humano em sua evolucao histdrica.

- 0 conhecimento cientifico.

6 - A Ciencia:
- Conceito e componentes da Ciencia,
- Classificacao das Ciencias,
- Caracter{sticas das Cieéncias Formais,
- Caracteristicas das Ciencias Factuais,
- A demarcacao cient{fica,

- A construcao do conhecimento cientifico.

7 - Metodos Cient{ficos:

- Reflexos sobre a origem e a evolucao do metodo,

- Desenvolvimento histdrico do método: Galileu, Bacon, Descartes, Newton,

iy
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Concepcao atual de método e sua relacao com a "Era da

Metodo indutivo,

Método dedutivo:

. Explicacao dedutivo-nomolégica.
Método hipotético-dedutivo:

. O pensamento de Popper e sua proposta.

CAMPUS - BRAGANCA PAULISTA
AV. X0 FRANCISCO DE ASSIS, 218 - CEP 12.900
FONE (011) 433-1500 - TELEX 1173949 IFAN BR

Incerteza',

0 método e sua relacao com a cosmovisao de quem o emprega.

intuicao:

0 uso das funcoes sintético-intuitivas do cérebro e sua importancia para o

processo de criagao cientifica:

. Heuristica e intuicao.

A formulacao de um problema cientifico.

Hipotese cientifica:

Defin cao,
Componentes: variaveis,
Importancia e fungao,

Plano de verificacao.

processo de investigacao cientifica:
Plano estratégico de pesquisa,
A experimentacao,

A demonstracao.

As conclusoes em Ciencia:

A lei cientifica,

A generalizacao empirica,
A tendencia,

A nova hipotese,

0 ensinamento dedutivo.

teoria cientifica:
0 papel da teoria em relacao aos fatos,

Os fatos e sua relagcao com a teoria,

As caracteristicas de uma teoria cientifica. Seus resultados, sua testab

de, sua falseabilidade.

Z;’]/
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14 - A busca de sentido através do discurso: a Logica:
- A Logica formal
- Em busca de uma Logica da Natureza:
. Logica dialética,
. A Légica Trialética de W. Gregori.
A Logica formal e a Logica da Natureza aplicada a apreciacao cientifica
do fato: a Metodologia Cientifica.
~ A concorréncia 1l6gica do texto cientifico:
. A coerencia interna do texto,

. A coerencia externa do texto: a intersubjetividade como fator de limita

cao e apoio do conhecimento cient{fico.

15 - As ciencias da Ciéncia:
- Psicologia da Ciencia, Sociologia da Ciencia, Politica da Ciencia,
- Epistemologia - Filosofia da Ciencia:
. A critica e o desenvolvimento do conhecimento:
* 0 pensamento de Mario Bunge,
* A ¢ritica e o desenvolvimento do conhecimento e as contribuicoes de

Feyerbend, Kuhn, Lakatos, Popper e Watkins.

. Ciéncia e paradigmas.

16 - Perspectivas para a Ciencia e o Conhecimento na "Era da Incerteza':
- A interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade
- Reducionismo versus Holismos:
. As propostas de Fritjof Capra e M. Ferguson,
. A Proposta transdisciplinar de W. Gregori: A cibernética Social,

. 0 pensamento complexo de E. Morin.

17 - Em busca de um paradigma para a Ciencia e o Conhecimento na "Era da Incerte-

za":
- Possiveis contribuicoes da Metodologia Cientifica na busca da natureza

da Natureza, da vida da Vida e do conhecimento do Conhecimento.

Bibliografia basica:

BUNGE, Mario. Epistemologia, Sao Paulo, T. A. Queiroz Edusp., 1980, 246p.
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